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PERSBERICHT

Eenvoudig erfelijkheidsadvies nu ook in privé-polikliniek
Prenataal Centrum Leiden van start

Leiden, 28 juni 2006 — Verilabs Nederland BV is in samenspraak met de afdeling
Klinische Genetica van het Leids Universitair Medisch Centrum, het Prenataal Centrum
Leiden (‘PC Leiden’) gestart. Het PC Leiden is de eerste privé-polikliniek in Nederland
die preconceptioneel (voordat tot een zwangerschap wordt besloten) advies en
onderzoek - waaronder eenvoudig erfelijkheidsadvies - aanbiedt. In het PC Leiden
kunnen mannen en vrouwen zich sneller en veel goedkoper dan in ziekenhuizen laten
onderzoeken en adviseren ten aanzien van veel voorkomende erfelijke ziekten en
afwijkingen. Met de oprichting van PC Leiden wordt tegemoetgekomen aan de
groeiende vraag naar preconceptioneel onderzoek.

Pim Volkers (directeur Verilabs Nederland BV) ‘Met de oprichting van het PC Leiden krijgen
burgers en perifere medische centra eindelijk een snel, goedkoop - tot 60% goedkoper dan in
een ziekenhuis - en kwalitatief hoogwaardig alternatief voor eenvoudig erfelijkheidsonderzoek.
Bovendien zullen door de oprichting van het PC Leiden burgers vaker kiezen voor
erfelijkheidsadvies, waarmee veel leed kan worden voorkomen'’.

Het onderzoek en advies van het PC Leiden bestaat onder andere uit het opmaken van een
familiestamboom en bloed —en/ of speekselonderzoek. Het onderzoek kan zowel voor
(preconceptioneel) of, na verwijzing van een arts of verloskundige, tijdens (prenataal) de
zwangerschap plaatsvinden. Als blijkt dat een persoon drager is van een erfelijke ziekte, kan
gekozen worden voor verdere advisering en diagnostiek bij een Academisch Ziekenhuis.
Hiermee fungeert het PC Leiden als een eerste selectiepoort voor de klinisch-genetische
centra van de academische ziekenhuizen.

In Nederland heeft 4% tot 6% van de bevolking een erfelijke ziekte of aangeboren afwijking.
Veel voorkomende erfelijke ziekten waarvan men drager kan zijn zonder het zelf te weten, zijn
bijvoorbeeld taaislijmziekte (kan leiden tot ernstige aantasting van o.a. longen, darmen en
lever) of thalassemie (ernstige vorm van bloedarmoede). Onder andere door de
Gezondheidsraad is vastgesteld dat een belangrijk deel hiervan voorkomen had kunnen
worden met juiste en tijdige informatie en onderzoek.

Over Verilabs Nederland BV

Verilabs helpt bij preventie en risicobeheersing van onder meer erfelijke aandoeningen en
bijwerkingen bij medicatie. De komende jaren zal Verilabs met nieuwe innovatieve diensten en
producten komen op het gebied van personalized medicine, fertiliteit en human genetics.
Verilabs is gevestigd is op het Bio Science Park te Leiden en werkt met speciaal opgeleide
verloskundigen en genetici met jarenlange ervaring op het gebied van counseling en
erfelijkheidsvraagstukken. Naast erfelijkheidstesten biedt Verilabs ook vaderschapstesten,
pharmacogenetische testen en predictieve genetische testen aan.
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